
 

 

 

 

 

 

 

ПРЕЙСКУРАНТ ЦЕН  

на платные услуги населению, оказываемые Государственным бюджетным учреждением культуры города Москвы  

"Территориальная клубная система "Оптимист" 

 
 

наименование клубного 

формирования 
описание возраст 

количество 

посещений 

стоимость 

абонемента** 

бюджетные 

места* 

СТОИМОСТЬ РАЗОВОГО ЗАНЯТИЯ В ГРУППЕ,  

МАСТЕР-КЛАССА ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ КЛУБНОГО ФОРМИРОВАНИЯ (ДЛЯ ВСЕХ КЛУБНЫХ ФОРМИРОВАНИЙ) 

 

800 

"УМЕНИЕ ПЛЮС" 

МАСТЕР-КЛАССЫ 

ЛЮБЫЕ ФОРМЫ И НАПРАВЛЕНИЯ 

(БЮДЖЕТНЫХ МЕСТ И ЛЬГОТ НЕТ) 

300 

500 

1000 

1500 

2000 

ДЕТСКИЕ ПРАЗДНИКИ 

"Праздничная планета" 

300 

Организация детских праздников: дни рождения, новогодние праздники, 

выпускные вечера, тематические программы. Для проведения праздника 

предоставляются: помещения, тематические сценарии ("Путешествие вокруг 

света", "Ледниковый период", " Весёлое ранчо или ковбойская вечеринка", 

"Путешествие на Чёрной жемчужине", "Вечеринка в стиле МУЗ-ТВ", 

"Интернет-шоу" и многие другие), музыкальное сопровождение праздника с 

использованием светового и звукового оборудования, аниматоры и ведущие 

программ. 

5-14 

6000 

10000 

12000 

17000 

22000 

23000 

27000 

30000 

"Салют" 

301 

Организация детских праздников: дни рождения, новогодние праздники, 

выпускные вечера, тематические программы. Для проведения праздника 

предоставляются: авторские сценарии (более 20), профессиональные 

аниматоры (Машенька и Медведь, Клоуны, Человек Паук, Золушка и Принц, 

Феи Винкс, Пираты, Индейцы и др.), оформленные помещения, залы ожидания 

для родителей (на бесплатной основе), музыкальное сопровождение, мастер-

классы, шоу-программы, квесты, украшения воздушными шарами и другие 

дополнительные услуги. 

3-12 

6000  

10000 

12000 

17000 

22000 

25000 

27000 

30000 

35000 

Актуализировано 

03.12.2018г. 
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ДК "ОПТИМИСТ" 

наименование клубного 

формирования 
описание возраст 

количество 

посещений 

стоимость 

абонемента** 

бюджетные 

места* 

Студия раннего развития 

"Колокольчик" 

030 

РАННЕЕ РАЗВИТИЕ 

Раннее всестороннее развитие детей. Занятия проходят в игровой форме с 

элементами перформанса и состоят из трех блоков: развивающего, подвижного 

и творческого. Занятия проходят в мини-группах до трех человек. 

1,5-4 

4 

6 

8 

1(инд) 

3000 

4200 

5400 

1200 

1 

Семейный клуб 
"Я и мой ребёнок" 

077 

РАННЕЕ РАЗВИТИЕ 

Интервью с родителями по поводу характера дезадаптивного поведения 

ребёнка и предполагаемых причинах неблагополучия. Тестирование ребёнка и 

родителей, выявления истинных причин проблемы. Рекомендации психолога 

по оказанию помощи ребёнку внутри семьи. 
Коррекционные занятия по оказанию психологической помощи ребёнку с 

использованием игровых методик, когнитивной, телесно-ориентированной, 

сказка-терапия, арт-терапия и других видов психотерапии. 

2,5+ 1(инд) 
1(инд) 

3500 
1500 

0 

Студия комплексного развития 

"Кот ученый" 

022 

ПОДГОТОВКА К ШКОЛЕ 

Комплексные занятия, рассчитанные на адаптацию и подготовку ребенка к 

школе, ведутся тремя педагогами по трем направлениям: развитие речи, 

развитие логического мышления (основы математики), английский язык в 

формате развивающих игр. Занятия проходят в игровой форме в творческой 

атмосфере. 

3,8-6,5 

4 

6 

8 

3000 

4200 

5400 

1 

Студия изобразительного 

творчества 

"Спектр" 

001 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ 

ИСКУССТВО 

Овладение основными жанрами изобразительного творчества, освоение 

различных техник живописи и прикладного творчества. Знакомство с основами 

истории искусств. На занятиях используется музыкальное сопровождение. 

5+ 

4 

6 

8 

 

2600 

3600 

4400 

 

0 

Студия художественного развития 

"Нарисуйка" 

007 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ 

ИСКУССТВО 

Раннее приобщение детей к изобразительному творчеству. Развитию мелкой 

моторики и приобретению первых навыков рисования способствуют 

нетрадиционные техники живописи: набрызг, рисование отпечатком руки, 

пальцев, кляксография, рисование листьями, примакивание и т.д. 

3-8 

4 

6 

8 

2600 

3600 

4400 

1 

Детская танцевальная студия 

 "Маленькая страна" 

003 

ХОРЕОГРАФИЯ 

Первое знакомство с хореографией через музыкальные образы и музыкально-

ритмические игры. Раннее развитие танцевальных способностей. Занятия 

проходят в увлекательной для малышей форме – игра-сказка.  

3-6 

4 

6 

8 

2600 

3600 

4400 

1 
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Детский хореографический 

коллектив "Радость" 

039 

ХОРЕОГРАФИЯ 

Развитие танцевальных способностей детей посредством классического и 

народно-сценического танца. На занятиях применяются игровые моменты. 

Постановка танцевальных номеров и участие в концертных программах. 

6-10 

4 

6 

8 

3000 

4200 

5400 

0 

Секция боевых искусств 

"Каратист" 

066 

СПОРТ 

 

Занятия по технике Каратэ-До проходят в разновозрастных группах с учетом 

индивидуального и возрастного подхода, способствуют общему развитию, 

улучшают физическую подготовку, приучают к спортивной дисциплине. Как 

итог – показательные выступления на внутренних и районных мероприятиях, 

регулярно проводятся аттестации на пояса. 

3-17 

4 

6 

8 

2600 

3600 

4400 

0 

Студия английского языка 

"Полиглотик" 

004 

ЛИНГВО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

Английский язык в занимательной форме. Сюжетно-ролевые игры. 

Приобретение навыков общения и первичного чтения. Программа направлена 

на создание базы для дальнейшего изучения английского языка. 
4-8 

4 

6 

8 

2600 

3600 

4400 

2 

КЛУБ "ФЕЕРИЯ" 

наименование клубного 

формирования 
описание возраст 

количество 

посещений 

стоимость 

абонемента** 

бюджетные 

места* 

Студия  

комплексного развития 

"Дошколенок" 

079 

ПОДГОТОВКА К ШКОЛЕ 

Адаптация и подготовка детей к школе. Развитие речи, логического мышления, 

математических представлений, развитие крупной и мелкой моторики, 

освоение навыков чтения, подготовка руки к письму. 

3,5-6,5 

4 

6 

8 

 

2600 

3600 

4400 

1 

Студия художественного развития 

"Желтый слон" 

008 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ 

ИСКУССТВО 

 

Развитие художественных способностей детей, освоение различных техник 

живописи, приобретение навыков работы с различными художественными 

материалами. Знакомство с историей искусств, основами композиций и 

цветоведения. Участие в выставках и конкурсах. 

5-15 

4 

6 

8 

 

2600 

3600 

4400 

1 

Студия декоративно-прикладного 

искусства 

"Мир творчества" 

106 

ДЕКОРАТИВНО-ПРИКЛАДНОЕ 

ИСКУССТВО 

Знакомство детей с различными видами пластических материалов, обучение 

лепке с использованием скульптурных инструментов, развитие моторики, 

знакомство с гончарным делом, художественной керамикой и другими видами 

пластических искусств. Занятия также включают в себя элементы декоративно-

прикладного искусства, не связанные напрямую с пластикой (например 

войлок), которые дополнят изделия оригинальностью, расширяя кругозор 

ребёнка. 

4-8 

4 

6 

8 

 

2600 

3600 

4400 

0 

Студия современного танца  

"Salty Motion" 

204 

ХОРЕОГРАФИЯ 

Развитие музыкальных и хореографических способностей. Знакомство с 

различными стилями современного танца: хип-хоп, модерн, локинг. 

Постановка концертных номеров, участие в фестивалях и конкурсах. 

4+ 

4 

6 

8 

 

2400 

3000 

3800 

1 
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Детская театральная студия 

"Островок" 

047 

ТЕАТР 

Творческая реализация детей через театрализованные постановки в сказочно-

игровой форме. Программа включает в себя знакомство с элементами теневого 

театра. 

3-12 

4 

6 

8 

 

2600 

3600 

4400 

 

1 

 

Студия вокала  

"Boom" 

094 

ВОКАЛ 

Развитие музыкальных способностей: слуха, чувства ритма, координации 

слуха, техники певческого дыхания. Постановка голоса. Освоение вокальных 

техник и приемов, формирование общей музыкальной культуры. Участие в 

концертах, фестивалях и конкурсах. Занятия проводятся  в индивидуальной 

форме. 

4+ 

1(инд.) 

4 (инд.) 

8(инд.) 

1000 

3700 

7200 

0 

Студия музыкального развития 

"Веснушки" 

107 

ВОКАЛ 

Развитие музыкальных способностей: слуха, чувства ритма, координации 

слуха, техники певческого дыхания. Постановка и развитие детского голоса, 

освоение вокальных техник и приемов, формирование общей музыкальной 

культуры. Дети на занятиях знакомятся с основами музыкальной грамоты, 

изучают технику певческого дыхания, звукоизвлечения, звуковедения, основы 

сольного и многоголосного пения, а также знакомятся с творчеством 

выдающихся композиторов и исполнителей и приобщаются к певческому 

искусству. Принимают активное участие в различных концертах, фестивалях и 

конкурсах. Занятия проходят в групповой форме. 

3-9 

4 

6 

8 

 

2600 

3600 

4400 

 

0 

Секция боевых искусств 

"Дракон" 

127 

СПОРТ 

Занятия по технике Каратэ-До проходят в разновозрастных группах с учетом 

индивидуального и возрастного подхода, способствуют общему развитию, 

улучшают физическую подготовку, приучают к спортивной дисциплине. Как 

итог – показательные выступления на внутренних и районных мероприятиях, 

регулярно проводятся аттестации на пояса. 

3-17 

4 

6 

8 

 

2600 

3600 

4400 

 

0 

Шахматный клуб 

"Московская таврель" 

026  

СПОРТ 

Древнерусская игра в шахматы – таврели дает возможность развивать 

пространственное мышление, умение анализировать ситуацию и принимать 

верное решение, просчитывать ходы и заглядывать в будущее. При всей своей 

сложности игра очень интересная и не требует больших усилий для ее 

овладения, но, чтобы по-настоящему хорошо играть, надо потрудиться. Чтобы 

воспитывать в человеке личность, необходимо возбудить в нем потребность в 

интеллектуальной деятельности, и  игра в русские шахматы является одним из 

наиболее эффективных методов.    

5-14 

4 

6 

8 

 

2600 

3600 

4400 

 

1 

Студия речевого развития 

"Говори грамотно" 

074 

РАННЕЕ РАЗВИТИЕ 

Диагностика и коррекция нарушения речи у детей с 2,5 лет. Запуск речи у не 

говорящих детей.  Логопедический массаж, артикуляционная гимнастика, 

дыхательная гимнастика. Коррекция звукопроизношения. Развитие 

лексической и грамматической сторон речи. Подготовка руки к письму. 

Развитие памяти, внимания, мышления, воображения. Коррекция нарушений 

чтения и письма у младших школьников (дислексия, дисграфия, 

дизорфография).  Разработка индивидуального плана речевого развития 

ребёнка. Занятия проводятся в индивидуальной форме. 

2,5+ 

1(инд) 

4(инд) 

6(инд) 

8(инд) 

1000 

4100 

6200 

8200 

0 
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Семейный клуб 

"Гармония" 

076 

РАННЕЕ РАЗВИТИЕ 

 Консультирование родителей по вопросам детско-родительских 

взаимоотношений, по поведенческим проблемам детей. Цель бесед – решение 

возникших трудностей в семье. Родители узнают о возрастных кризисах, 

получат рекомендации по их преодолению, познакомятся со способами 

адаптации ребёнка в детском саду и школе. 

Индивидуальные занятия с ребёнком: диагностика и коррекция речевых и 

поведенческих нарушений у детей, в том числе, с ограниченными 

возможностями здоровья. 

2,5+ 
1(инд) 

1(инд) 

3500 

1500 
0 

КЛУБ "БРАВО" 

наименование клубного 

формирования 
описание возраст 

количество 

посещений 

стоимость 

абонемента** 

бюджетные 

места* 

Студия  

комплексного развития 

"Филиппок" 

110 

ПОДГОТОВКА К ШКОЛЕ 

Адаптация и подготовка к школе. Развитие речи, приобретение навыков чтения, 

письма, элементарных математических представлений, художественно-

эстетических и коммуникативных. Развитие логического мышления. 

Подготовка руки к письму. Занятия проходят в занимательной форме. 

4-7 

4 

6 

8 

 

2600 

3600 

4400 

 

1 

Студия изобразительного 

творчества 

"Мир цвета" 

021 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ 

ИСКУССТВО 

Овладение основными жанрами изобразительного творчества, освоение 

различных техник живописи и прикладного творчества. Знакомство с основами 

истории искусств. На занятиях используется музыкальное сопровождение. 

5+ 

4 

6 

8 

 

2600 

3600 

4400 

 

 

 

0 

Студия художественного развития 

"Тюбик" 

029 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ 

ИСКУССТВО 

Раннее приобщение детей к изобразительному творчеству. Развитию мелкой 

моторики и приобретению первых навыков рисования способствуют 

нетрадиционные техники живописи: набрызг, рисование отпечатком руки, 

пальцев, кляксография, рисование листьями, примакивание и т.д. 

 

3-8 

4 

6 

8 

 

2600 

3600 

4400 

 

0 

Студия декоративно-прикладного 

искусства 

"Мир скульптуры и пластики" 

095 

ДЕКОРАТИВНО-ПРИКЛАДНОЕ 

ИСКУССТВО 

Знакомство детей с различными видами пластических материалов, обучение 

лепке с использованием скульптурных инструментов, развитие моторики, 

знакомство с гончарным делом, художественной керамикой и другими видами 

пластических искусств. Занятия также включают в себя элементы декоративно-

прикладного искусства, не связанные напрямую с пластикой (например 

войлок), которые дополнят изделия оригинальностью, расширяя кругозор 

ребёнка. 

4-10 

4 

6 

8 

 

2600 

3600 

4400 

 

1 

Секция боевых искусств 

"Каратэ-До" 

065 

СПОРТ 

 

Занятия по технике Каратэ-До проходят в разновозрастных группах с учетом 

индивидуального и возрастного подхода, способствуют общему развитию, 

улучшают физическую подготовку, приучают к спортивной дисциплине. Как 

итог, показательные выступления на внутренних и районных мероприятиях, 

регулярно проводятся аттестации на пояса. 

 

3-17 

4 

6 

8 

 

2600 

3600 

4400 

 

1 
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Студия  

комплексного развития 

"Хочу всё знать" 

027 

ПОДГОТОВКА К ШКОЛЕ 

 

Интегрированные занятия по подготовке детей к школе с применением 

здоровьесберегающих технологий, направленные на формирование 

элементарных математических представлений, навыков чтения и письма, 

способствующие овладению универсальными учебными действиями. 

4-6 

4 

6 

8 

 

2600 

3600 

4400 

 

0 

Студия раннего развития              

"Умный малыш" 

028 

РАННЕЕ РАЗВИТИЕ 

Комплексные занятия, направленные на всестороннее развитие детей младшего 

дошкольного возраста, включающие упражнения по формированию навыков 

общения, развитию мелкой моторики, психических процессов, речи и 

интеллектуальных способностей. 

2-4 

4 

6 

8 

 

3000 

4200 

5400 

1 

Детская театральная студия 

"Алые паруса" 

040 

ТЕАТР 

Освоение азбуки актерской профессии (актерское мастерство, сценодвижение). 

Умение логически действовать на сценической площадке. Развитие внутренней 

свободы и раскрепощение творческих возможностей. Развитие сценической 

речи. Совершенствование речевого аппарата, обучение логики речи. Развитие 

коммуникабельности. Умение слышать, видеть партнера, согласовывать с ним 

свои действия. Постановка сценок, спектаклей, участие в концертных 

программах. 

4-9 

4 

6 

8 

 

2600 

3600 

4400 

1 

Детская развивающая студия 

"Ритмика" 

041 

ХОРЕОГРАФИЯ 

Развитие музыкальности и чувства ритма, улучшение двигательных навыков и 

общей двигательной подготовки, формирование способности выражать свои 

эмоции не только с помощью движений, а также с помощью мимики и жестов, 

воспитание музыкального вкуса. Занятия включают в себя: партерную 

гимнастику, общеразвивающие упражнения, основы классического танца, 

сюжетные танцы, музыкально-ритмические и подвижные игры, упражнения с 

предметами. 

4-6 

4 

6 

8 

 

2600 

3600 

4400 

0 

Студия музыкального развития  

"Бусинки" 

042 

МУЗЫКА 

Занятия построены в игровой форме, помогают ребёнку осваивать приёмы игры 

на шумовых музыкальных инструментах, развивают песенное творчество, 

навыки пения под фонограмму с микрофоном, способности к музыкальной 

импровизации, изучение основ нотной грамоты в игровой форме, выявление и 

развитие творческих способностей. 

4-6 

4 

6 

8 

 

2600 

3600 

4400 

1 

КЛУБ "НОВАЯ СЦЕНА" 

наименование клубного 

формирования 

 

описание возраст 
количество 

посещений 

стоимость 

абонемента** 

бюджетные 

места* 

Студия  

комплексного развития 

"Скоро в школу" 

131 

ПОДГОТОВКА К ШКОЛЕ 

Комплексные занятия, рассчитанные на интеллектуальное развитие детей 

старшего дошкольного возраста, на развитие математических представлений, 

грамматики, подготовки руки к письму, изучению окружающего мира. Занятия 

включают в себя развитие памяти, внимания, мышления и восприятия; 

проходят в интересной, занимательной форме. 

4-7 

4 

6 

8 

2600 

3600 

4400 

1 
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Детская студия бального танца  

"Серпантин" 

105 

ХОРЕОГРАФИЯ 

Развитие у детей координации, музыкальности, чувства ритма, артистичности, 

формирование осанки. Освоение базовых элементов европейских и 

латиноамериканских танцев (медленный вальс, ча-ча-ча, самба) и детских 

танцев (диско, полька). Постановка танцевальных номеров и участие в 

концертных программах. 

4-6 

4 

6 

8 

 

2600 

3600 

4400 

 

0 

Детская театральная студия 

"Мозаика" 

090 

ТЕАТР 

Возможность творческой реализации детей через театрализованные постановки 

в сказочно-игровой форме. Программа включает в себя элементы теневого 

театра. 

3-8 

4 

6 

8 

2600 

3600 

4400 

 

0 

Детский мюзик-холл  

"IMPRESA" 

043 

ВОКАЛ/ ТЕАТР 

Авторская программа комплексного развития детей.  Вокальный ансамбль: 

развивает дыхание, артикуляцию, интонирование, сольное и ансамблевое 

пение; вырабатывает уверенность в публичных выступлениях. 

Нейрогимнастика: формирует осанку, баланс, гибкость, осознание своих 

границ, способность к самоорганизации и самоконтролю. Актерское 

мастерство: учит навыкам эмпатии, расширяет палитру жизненных сценариев и 

поведение. Дети участвуют в концертах, праздничных мероприятиях и 

фестивалях. 

6-17 

4 

6 

8 

3000 

4200 

5400 

1 

Студия современного танца  

"SaltyKи" 

045 

ХОРЕОГРАФИЯ 

Развитие музыкальных и хореографических способностей. Знакомство с 

различными стилями современного танца: хип-хоп, модерн, локинг. 

Постановка концертных номеров, участие в фестивалях и конкурсах. 

3,5-17 

 

 

4 

6 

8 

2400 

3000 

3800 

1 

Студия эстрадного вокала 
"Голос" 

086 

ВОКАЛ 

Знакомство с эстрадным вокалом: постановка дыхания и голоса, развитие 

четкой артикуляции и дикции, музыкального слуха и чувства ритма, 

сценического движения и актерского мастерства, умение работать с 

микрофоном, формирование навыков сценических и публичных выступлений, 

участие в конкурсах и концертных программах. 

3+ 
4 
6 
8 

2600 
3600 
4400 

1 

Студия раннего развития              

"Музыка с мамой" 

087 

РАННЕЕ РАЗВИТИЕ 

Музыкальное развитие детей раннего дошкольного возраста через игровую 

форму занятий: подвижные игры, ритмика, логоритмика, пальчиковые и 

жестовые игры, упражнения на развитие слуха и голоса, элементы актёрского 

мастерства и хореографии, сказки-шумелки, исполнение детских песенок. 

1,5-3 4 3000 0 

КЛУБ "МОЛОДЁЖНАЯ КОПИЛКА" 

наименование клубного 

формирования 
описание возраст 

количество 

посещений 

стоимость 

абонемента** 

бюджетные 

места* 

Студия психологического развития 

"Арт-терапия и Я" 

061 

РАННЕЕ РАЗВИТИЕ 

Через различные техники, используя специально подобранные материалы, дети 

получают возможность выразить себя, выплеснуть накопившиеся эмоции, 

поделиться своими переживаниями и, таким образом, улучшить свое 

эмоциональное состояние. Занятия проходят малыми группами до 5 человек. 

3-7 

4 

6 

8 

2600 

3600 

4400 

1 
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Студия изобразительного искусства 

"Многогранник" 

006 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ 

ИСКУССТВО 

Развитие художественных способностей. Живопись, графика, рисунок. 

Композиция.  
3-14 

4 

8 

2000 

3600 
0 

Детская танцевальная студия 

"Шаг вперёд"  

059 

ХОРЕОГРАФИЯ 

Знакомство с классической, современной и эстрадной хореографией. 

Приобщение детей к искусству танца. Развитие координации движений, 

гибкости, пластичности, а также чувства ритма, музыкальности, формирование 

осанки. Постановка танцевальных номеров и участие в концертных 

программах. 

3-12 

4 

6 

8 

 

2600 

3600 

4400 

1 

Детский мюзик-холл 

"ESPRESSA" 

033 

ВОКАЛ/ ТЕАТР 

Авторская программа. Вокальный ансамбль формирует навыки дыхания, 

артикуляции, координации слуха и голоса, сольного и ансамблевого пения. 

Нейро-двигательная гимнастика выстраивает осанку, учит равновесию и 

гибкости, вырабатывает координацию и точность движений. Актерское 

мастерство создаёт базу для импровизационного поведения, способствует 

раскрепощению, развитию памяти и устной речи.  

Ученики студии участвуют в мастер-классах, открытых уроках, концертах, 

конкурсах и фестивалях.  

6-17 

4 

6 

8 

3000 

4200 

5400 

0 

Студия эстрадного вокала 

"Ступени" 

055 

ВОКАЛ 

Развитие музыкальных способностей: слуха, чувства ритма, техники 

певческого дыхания, постановка голоса. Освоение вокальных техник и 

приемов, формирование общей музыкальной культуры. Участие в концертах. 

5-17 

4 

6 

8 

2600 

3600 

4400 

1 

Шахматный клуб  

"Русский шах" 

056 

СПОРТ 

Разновидность шахмат, основанная на древнерусской игре таврели. Развивает 

интеллект и трехмерное воображение, память, логику, аналитические  

пособности, целеустремленность. Является национальным видом спорта 

5+ 

4 

6 

8 

2600 

3600 

4400 

0 

КЛУБ "КОПИЛКА" 

наименование клубного 

формирования 
описание возраст 

количество 

посещений 

стоимость 

абонемента** 

бюджетные 

места* 

Детская хореографическая студия 

"Бэби-Данс" 

035 

ХОРЕОГРАФИЯ 

Формирование танцевальных навыков. Освоение азбуки классического танца. 

Упражнения и игры, развивающие гибкость, музыкальность, координацию и 

ориентацию в пространстве.  Упражнения на укрепление мышечного аппарата, 

способствующие выработке правильной осанки. 

Постановка танцевальных этюдов и композиций, сюжетные, игровые танцы. 

3-6 8 5200 0 
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Детская хореографическая студия 

"Эльфики" 

036 

ХОРЕОГРАФИЯ 

Подготовительная ступень в большом творческом коллективе "Детский театр 

балета "Эльф", в основе занятий которого лежит классическая хореография. 
6-9 8 5200 1 

Детская театральная студия  

"Маскарад" 

037 

ТЕАТР 

Раскрепощение творческих возможностей детей, освоение азбуки актерской 

профессии (актерское мастерство, сценодвижение, сценическая речь). 
5-9 8 5200 0 

Клуб любителей подвижных игр 

"Триумф" 

038 

СПОРТ 

Формирование интереса детей к занятиям физической культурой через 

подвижные игры. Формирование правильной осанки, профилактика ее 

нарушений и укрепление костно-мышечной системы. 

3-5 8 5200 0 

Студия музыкального развития 

"Аллегро" 

024 

МУЗЫКА 

Индивидуальные занятия по обучению детей игре на фортепиано. Развитие 

музыкальных способностей детей. 
5-15 8 5200 1 

Студия изобразительного искусства  

"Веселые краски" 

046 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ 

ИСКУССТВО 

Развитие художественных способностей. Знакомство с основами 

изобразительной грамоты. Декоративно-прикладное искусство (роспись, лепка, 

изготовление сувениров) 
3-16 8 4000 

 

1 

ДК "РАМЕНКИ" 

наименование клубного 

формирования 
описание возраст 

количество 

посещений 

стоимость 

абонемента** 

бюджетные 

места* 

Студия комплексного развития 

"Умники и Умницы" 

012 

ПОДГОТОВКА К ШКОЛЕ 

Раннее возрастно-психологическое развитие и подготовка детей к школе. 

Знакомство с окружающим миром, художественной и познавательной 

литературой, развитие логического мышления, творческих навыков, развитие 

речи, подготовка руки к письму, развитие двигательных способностей. 

2,5-7 

4 

6 

8 

2700 

3500 

4300 

1 

Студия художественного развития  

"Дизайка" 

013 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ 

ИСКУССТВО 

Знакомство с основами изобразительной грамоты и композиции. Декоративно-

прикладное искусство (роспись, лепка, изготовление сувениров), основы 

дизайна. Выполнение проектных работ: изготовление макета комнаты для 

куклы, макета ландшафтного дизайна. 

3-12 

4 

6 

8 

2700 

3500 

4300 

1 

Студия эстрадного вокала  

050 

"АртМикс" 

ВОКАЛ 

Развитие музыкальных способностей: слуха, чувства ритма, техники 

певческого дыхания, постановка голоса. Освоение вокальных техник и 

приемов, формирование общей музыкальной культуры. Участие в концертах. 

5-14 
4 

8 

2700 

4300 
0 
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ДК  "ЗВЕЗДА" 

наименование клубного 

формирования 
описание возраст 

количество 

посещений 

стоимость 

абонемента** 

бюджетные 

места* 

Студия английского языка 

"Шаг за шагом" 

034 

ЛИНГВО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

Развитие мотивации к общению на английском языке, моделирование ситуаций 

общения. Развитие навыков устной речи, чтения, письма, аудирования, основы 

грамматики. 

7-15 

4 

8 

1(инд.) 

1(инд.) 

1(инд.) 

3300 

5400 

1000 

1500 

2300 

1 

Студия лингво-эстетического 

развития 

"Эй-Би-Си" 

018 

ЛИНГВО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

Изучение английского языка: расширение лексического запаса и постановка 

произношения осуществляются в форме сюжетно-ролевых игр, а также 

разучивания рифмовок, стихов, песен, мини-диалогов и мини-сценок. 

Сценические этюды на английском языке. 

4-9 
4 

8 

 

2800 

4400 
0 

Студия английского языка 

"Планета друзей" 

025 

ЛИНГВО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ  

Совершенствование навыков устной речи, аудирования, чтения и письма; 

усвоение навыков общения на общеразговорные темы. Умение вести беседы в 

условиях пребывания в англоязычных странах. Выведение в речь 

грамматических конструкций языка на уровнях   Intermediate и Upper-

Intermediate. Помощь в подготовке к сдаче экзаменов, ОГЭ, ЕГЭ. 

11+ 

4 

8 

1(инд.) 

1(инд.) 

1(инд.) 

3500 

5900 

1000 

1500 

2300 

0 

Детский хореографический 

коллектив "Магия" 

005 

ХОРЕОГРАФИЯ 

Развитие танцевальных способностей посредством классической, современной 

и эстрадной хореографии.  

Постановка танцевальных номеров и участие в концертных программах. 

2-16 
4 

6 

8 

2800 

3500 

4400 

2 

Индивидуальные занятия  

"Танцы плюс"  

124 

ХОРЕОГРАФИЯ 

Развитие танцевальных способностей посредством классической, современной 

и эстрадной хореографии. 

Постановка танцевальных номеров и участие в концертных программах. 

3-55 1(инд.) 1000 0 

Студия художественного развития 

"Колибри" 

019 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ 

ИСКУССТВО 

Ознакомление детей с нетрадиционными техниками живописи, приемами 

графики, различными видами моделирования. Обучение приёмам работы в 

технике витража, основам цветоведения и построения композиции. 

2-15 
4 

6 

8 

2600 

3400 

4200 

1 

Студия комплексного развития 

"Мурзилка" 

103 

РАННЕЕ РАЗВИТИЕ 

Адаптация и подготовка детей к школе. Развитие речи, логического мышления 

и элементарных математических представления, художественно-эстетических и  

коммуникативных навыков, подготовка руки к письму. 

3-7 

4 

6 

8 

1(инд.) 

2600 

3400 

4200 

1000 

1 

Атлетическая секция 

"Антей " 

068 

СПОРТ  

Занятия по бодибилдингу и пауэрлифтингу. 18+ 1 (разовое) 200 0 
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ДК "ЭКРАН" 

наименование клубного 

формирования 
описание возраст 

количество 

посещений 

стоимость 

абонемента** 

бюджетные 

места* 

Студия изобразительного искусства 

"Алиса" 

085 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ 

ИСКУССТВО 

Развитие художественных способностей. Живопись, графика, рисунок. 

Композиция. Для детей и взрослых. 
5+ 

4 

6 

8 

2400 

3000 

3600 

1 

Студия керамики 

"Камышовый кот" 

051 

ДЕКОРАТИВНО-ПРИКЛАДНОЕ 

ИСКУССТВО 

Развитие художественных способностей. Лепка из глины и шамота, 

декорирование ангобами и глазурями, роспись фарфора. 
6-14 

4 

6 

8 

2600 

3400 

4200 

1 

Детская театральная студия 

"Рубикон старт" 

053 

ТЕАТР 

Театральная студия дает возможность творческой реализации детей через 

театрализованные постановки. Программа включает в себя основы актерского 

мастерства, сценического 

движения и сценической речи. 

4-14 
4 

8 

1500 

2500 
0 

КЛУБ "БАШНЯ" 

наименование клубного 

формирования 
описание возраст 

количество 

посещений 

стоимость 

абонемента** 

бюджетные 

места* 

Танцевальная студия "Зодиак" 

133 

ХОРЕОГРАФИЯ 

Занятия современными и социальными танцами на базовом уровне для 

взрослых. Знакомство с  основными техниками движения,  ОФП, растяжка, 

импровизация. Постановка танцевальных номеров.  

16-80 

4 

6 

8 

2600 

3400 

4200 

1 

Студия комплексного развития 

"Кораблики" 

023 

ПОДГОТОВКА К ШКОЛЕ 

 

Адаптация и подготовка детей к школе. Развитие речи и элементарных 

математических представлений, художественно-эстетических и 

коммуникативных навыков. 

4-6 

4 

6 

8 

2600 

3400 

4200 

1 

Студия-лаборатория 

художественного развития 

"Волшебная кисточка" 

032 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ 

ИСКУССТВО 

Сенсорное воспитание дошкольников. Сочетание игровой и художественной 

деятельности, развитие фантазии и творческого воображения, цветотерапия, 

пальчиковая гимнастика. Рисование, лепка, работа с бумагой. 

3-7 

4 

6 

8 

1(инд.) 

3100 

4000 

5200 

1500 

1 

Студия танца "ПА" 

054 

ХОРЕОГРАФИЯ 

Знакомство с классической и современной хореографией. Приобщение детей к 

искусству танца. Развитие координации движений, гибкости, пластичности, а 

также чувства ритма, музыкальности, формирование осанки. Постановка 

номеров, участие в конкурсах и концертах. 

 

3-14 

4 

6 

8 

2600 

3400 

4200 

1 
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* Право на бюджетные места имеют социально-незащищенные категории граждан (дети-сироты и дети, оставшиеся без попечения родителей, обучающиеся и студенты из числа 

детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей; участники Великой Отечественной войны и приравненные к ним категории, ветераны боевых действий; инвалиды I,  II,  III 

групп; пенсионеры;  дети в трудных жизненных ситуациях; многодетные семьи) в соответствии с Положением о клубных формированиях и иными локальными актами учреждения. 

Подробно о предоставлении бюджетных мест можно узнать у администраторов клубов, руководителей клубных формирований и на сайте Государственного бюджетного учреждения 

культуры города Москвы "Территориальная клубная система "Оптимист".  

** Льготы на оплату услуг предоставляются в соответствии с Перечнем льгот для отдельных категорий граждан на платные услуги, предоставляемые Государственным бюджетным 

учреждением культуры города Москвы "Территориальная клубная система "Оптимист" 

 

 

____________________________________________ 

 


